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Hélmsarvirkjun -

Mat & umhverfisahrifum
Fyrirhugu® Holmsarvirkjun er i Skaftar-
hreppi, skammt austan Myrdalsjokuls.
Hélmsa a upptdk sin i lindum i atjadri
Meelifellssands og 6flugum uppsprettum
& vatnasvidinu. Ain rennur i Flégulén
og padan til sjavar . Eyrarnar, par sem
fyrirhugad lonsteedi er, og naesta
nagrenni eru melar og hraun sem grénir
eru ad hluta. Fuglar verpa medfram
Hoélmsa og i anni er stadbundinn
bleikjustofn. Markmid med mati a
umhverfisahrifum er ad lysa ahrifum
fyrirhugadra framkvaemda & nattarufar
0g menningarminjar a svaedinu.

Landsvirkjun og Orkusalan eru
framkvaemdaadilar Hélmsarvirkjunar en
Almenna verkfreedistofan hefur haft
umsjon med gerd matsaaetlunar. Drog
aod tilldgu ad matsaaetiun hefur verid
kynnt umsagnar- og hagsmunaadilum
og ad loknu pvi ferli verdur tillagan send
Skipulagsstofnun til umfjéllunar.

Tilhégun virkjunar

Tilgangur med gerd Hélmsarvirkjunar
er ad maeta vaxandi orkuporf i landinu
jafnt til almennra nota sem idnadar a
sjalfbaeran hatt med verdmaetaskdpun,
hagkvaemni og beett lifskjor ad leidarljosi.

Hélmsa er stiflud vid Atley med 38 m
harri jardstiflu. Um 10 km? midlunarlon
myndast. Ur Iéninu er vatni veitt um 6
km 16ng adrennslisgéng ad stédvarhusi
par sem taka vid um 1 km I6ng
frarennslisgéng. Ad lokum skilar 900
m langur frarennslisskurdur vatninu Gt
i Flégulon. Stédvarhus, og op adkomu-
ganga verda i heidinni milli Hrifuness
og Flégu.

Timaaaetlun mats & umhverfisahrifum.
Aformad er ad tillaga ad matsaaetiun
liggi fyrir i juni 2011 og stefnt er ad pvi
ad frummatsskyrsla verdi tilbuin vorid
2012. Formlegt kynningarferli frum-
matsskyrslu fer fram a fyrri hluta ars
2012. Ef aaetlanir ganga eftir mun
matsferli ljuka i arsbyrjun 2013.

Horft yfir Fram svaedid i Ulfarsardal, Ulfarsfell i baksyn.

ipréttamannvirki i Ulfarsardal

Framkveemdir vid ipréttamannvirki
FRAM i Ulfarsardal héfust ad nyju nu
i vikunni pegar byrjad var ad fjarleegja
farg ofan af vaentanlegum gervigrasvelli.
Fargi® sem hefur stadid a vellinum
sidan a haustdégum 2008 verdur nu
m.a. nytt sem burdarlag undir fjéInota
graseefingasvaedi sunnan Ulfarsar. bad
er mikid fagnadarefni fyrir Framara ad
sja adstédu félagsins risa upp ur
myrinni.

| peim afanga sem unninn verdur i
sumar og haust verdur lokid vid gervi-
grasvoéllinn og sad i u.p.b. 1,5 ha spildu
sem etlunin er ad verdi nytt undir
efingar sumarid 2012. AV sér um
jardtaeknilega hénnun, burdarpol og
lagnir.

Knattspyrnufélagid Fram stefnir ad pvi
ad flytja alla starfssemi sina upp i
Ulfarsardal i framtidinni. A svaedinu
verdur adalkeppnisvdllur, gervigras-
vollur og eefingarsveedi félagsins.

Hélmsarvirkjun

Steingrimsst6d — Vidogerd a
arlokum og steyptum mann-
virkjum

Landsvirkjum hefur akvedid ad radast i
vidgerdir og endurbaetur a
flédgattarlokum og steyptum
mannvirkjum vid inntaksmannvirki
Steingrimsstédvar. Mannvirkid er
stadsett i utfalli vid sudurbakka
bingvallavatns, padan sem vatni er styrt
nidur i Ulfljétsvatn, nedan
Steingrimsstédvar. Flodgattarlokur eru
tvaer og eru paer hvor um sigum 4 m a
haed 15 m a lengd. Lokurnar eru
stadsettar a steyptu yfirfalli og eru steyptir
stifluveggir til beggja hlida fra yfirfallinu.
Verkid felur i sér smidi og uppsetningu
a vidgerdarlokum og rdbmmum fyrir
vidgerdarlokur, uppsetningu a
vidgerdarlokum, nidurtekt a arlokum,
endurbaetur og vidgerdir & peim asamt
yfirbordsmedhdndlun og malun og svo
uppsetningu og profunum. Verkid felur
einnig i sér vidgerdir & steyptri plétu
yfirfalls og yfirbordsvidgerdir a steypu
stiflu- og lokumannvirkis asamt
malningarvinnu. Fyrirhugad er ad vinna
vid adra lokuna fari fram sumarid 2011
og pa sidari sumarié 2012.

Almenna verkfraedistofan annast umsjon
og eftirlit med verkinu.
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Almenna verkfreedistofan vard 40 ara 16.april sl.

Almennai 40 ar

Almenna verkfraedistofan (AV) var
stofnud 16. april 1971 og er pvi 40 ara
um pessar mundir. AV tok pa vid rekstri
verkfreedistofu Almenna bygginga-
félagsins hf. (ABF). En pad félag var
stofnad arié 1941 og rak umfangsmikla
verktaka- og radgjafarstarfsemi um 30
ara skeid.

ABF kom mikid vid sbégu peirrar
uppbyggingar og iénvaedingar, sem atti
sér stad i landinu & starfsarum pess.

Stofnendur AV stérfudu allir hja ABF,
pannig ad Almenna verkfraedistofan
stendur & gémlum merg.

Almenna hefur fra upphafi veitt almenna
og sérheefda pjonustu & svidi byggingar-
og vélaverkfraedi, umhverfisverkfraedi,
svo og natturufreedi.

bjonustan felst i alhlida taekniradgjof
samkveemt 6skum vidskiptavina, allt
fra gerd fyrstu frumdraga og
forrannsdknum til endanlegrar hénnunar
mannvirkja, framkvaemda og rekstrar.

bjénustan skiptist i 4 markadssvioé:

Byggingar og idnadur, Orka og veitur,
Umhverfi og skipulag, Verkefnastjérnun.
Auk pess rekur fyrirtaekid skrifstofu a
Akranesi.

NYIR STARFSMENN

ALMENNDU

Samvinnan i fyrirrami

Umbhverfid skiptir okkur mali

Midvikudaginn 18. mai toku starfsmenn
Almennu og Hreyfils til hendinni a l6&inni
i kringum Fellsmula 26. G6da vedrid
var nytt til hins ytrasta og afraksturinn
eftir pvi eins og sja ma a myndinni hér
ad nedan.

Ad tiltekt lokinni var bodi® upp a grilladar
pylsur med 6llu tilheyrandi.

Heyrst hefur ad nagrannar tr N1 hafi
greett adeins a pessu tiltaeki okkar og
nokkrir peirra tekid pylsurnar fram yfir
bjugu sem st6du peim til boda i pessu
tiltekna hadegi.

Runélfur Bjarki Sveinsson

er med B.Sc. gradu i byggingarteeknifraedi fra
VIA University College, Horsens, Danmdrku.

Rundlfur hof stérf a Byggingar og idandarsvidi

i april sl.
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Sigurlidid i ratleiknum

Mission 101

A Almennu hefur pad tidkast ad fagna
sumri og vetri med pompi og prakt. bar
sem sumardagurinn fyrsti rann saman
vid paskana var fagnadinum adeins
seinkad i petta skiptid.

Féstudaginn 29. april for stor hluti
starfsmanna Almennu fylktu lidi nidur i
midbae Reykjavikur til ad taka patt i
Mission 101, GPS ratleik a vegum
vidburdarsmidjunnar Eskimos. | vikunni
fyrir var buid ad skipta starfsménnum
upp i fimm lid og hver og einn lidsmadur
hafdi fengid hlutverk fyrir stéra daginn,
lidstjorar, stilistar, studboltar, navigatorar
ofl. Gaman var ad sja hversu mikid lidin
héféu undirbuid sig i buningagerd og
fleiru skemmtilegu.

Draumalidid i Bitlaham...

Ratleikurinn for fram i 101 Reykjavik
par sem héparnir fengu uppgefin GPS
hnit til ad finna stédvar par sem leysa
purfti mismunandi prautir og svara
ymsum spurningum.

Eftir ad leiknum lauk var farid aftur i
Fellsmulann par sem urslit leiksins voru
tilkynnt og veglegur bikar afhentur
vinningshéfum. begar folk hafdi nad
sér nidur var sest ad snaedingi og
almenn gledi fylgdi i kjélfarid fram eftir
néttu.




